
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’art du pitch :  
Devenez un orateur impactant 

CODE FORMATION 
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Découvrez les "Formations de la League", une série de formations spécialement 
conçues pour les professionnels qui souhaitent affiner leurs compétences dans 
des domaines ciblés. 
 
Nos formations sont intensives, pratiques et orientées résultats. Vous ne passerez 
pas des heures à écouter de la théorie sans fin. Croyant fermement à 
l'apprentissage par la pratique active plutôt qu'à l'accumulation passive de 
connaissances, chaque session est conçue pour être hautement interactive et 
applicative, vous permettant de mettre en application les compétences acquises 
et les utiliser ensuite dans votre quotidien professionnel.  
 
Ce qui distingue nos formations ? La qualité et l'expérience de nos formateurs. 
Chaque mentor est soigneusement sélectionné parmi un réseau de 
professionnels de premier plan, répondant à un fort niveau d’exigence. Leur 
expertise n'est pas seulement académique, elle est ancrée dans une 
connaissance et pratique quotidienne du terrain. 
 
Nos formations ont lieu en petits groupes, favorisant ainsi un environnement 
d'apprentissage collaboratif où chaque participant peut bénéficier d'une 
attention individuelle. 
 
Que vous soyez entrepreneurs, cadre ou salariés, les "Formations de la League" 
sont ouverts à toutes celles et ceux qui veulent booster leur activité 
professionnelle. Vous obtiendrez des résultats tangibles qui vous démarqueront 
dans votre domaine ! 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Formation « L’art du pitch : devenez un orateur impactant » 
 
Pitcher, c’est convaincre avec assurance et clarté. Cette formation transformera 
votre manière d’aborder la prise de parole en public. Elle est conçue pour vous 
doter des outils nécessaires pour maîtriser les fondamentaux de la prise de 
parole, structurer votre discours et parler avec une conviction contagieuse.  
 
En une journée, transformez votre capacité à captiver et à convaincre votre 
auditoire. Rejoignez-nous et devenez un orateur exceptionnel, prêt à laisser une 
impression durable à chaque prise de parole. 
 
 

Pourquoi faire cette formation ? 
 
Améliorer votre prise de parole en public vous permet de : 

o Motiver vos équipes ou vos collaborateurs 
o Augmenter vos ventes et votre chiffre d’affaires 
o Renforcer votre dynamique de partenariale 
o Prendre confiance en vous 
o Améliorer votre gestion du stress 
o Développer l’adaptabilité 
o Réseauter et bénéficier d’une dynamique de groupe 
o Développer votre réputation professionnelle 

 
Bref, n’attendez plus pour donner un coup de boost à votre projet ! 
 

Public concerné 

Cette formation s'adresse à toute personne souhaitant améliorer sa communication orale et 
élaborer un pitch impactant. Elle est ouverte aux professionnels qui souhaitent développer leurs 
compétences : salariés d’entreprise, dirigeants, indépendants et freelance 

 

Objectifs pédagogiques 
A l’issue de la formation, le participant sera capable de :  

o Se préparer physiquement et mentalement pour une meilleure performance globale  
o Contrôler ses tics de langage, la prosodie, et être en interaction avec l'auditoire 
o Redynamiser son corps et sa voix tout en favorisant le lâcher-prise et la re-concentration 
o Maîtriser l'art de la synthèse et l'utilisation des supports visio-auditifs pour proposer un 

pitch avec une aisance professionnelle 

 

Nombre de participants : 8 maximum  

Prérequis : aucun prérequis n’est nécessaire 

 

 



Programme de la journée de formation 

Une semaine avant la formation : chaque participant remplit une fiche fournie par le centre de 
formation. Elle est transmise au formateur, elle expose leurs craintes et leurs attentes du 
participant. 

Dynamisation et aisance corporelle 
o Échauffer le corps, se concentrer et perfectionner sa posture 
o Renforcer sa réactivité et sa capacité de concentration rapide 

Perfectionnement de la voix 
o Retravailler succinctement les fondamentaux de sa prise de parole (volume, ton, 

articulation) 
o Améliorer sa maitrise professionnelle de la prise de parole 

Redynamisation physique et créative 
o Redynamiser son corps, sa voix et se reconcentrer après le repas 
o Favoriser le lâcher-prise et assumer ses propositions 

Le pitcheur accompli 
o Maitriser l’art de la synthèse : savoir parler durant un temps donné en restant cohérent 
o Maitriser l’utilisation des supports visio-auditifs : photo, vidéo, objet divers, slides, ... 
o Proposer son pitch avec un degré d’aisance professionnel. 

Bilan et conseils 
o Temps d’échange et de conseils individualisés pour la suite des parcours professionnels 

de tous 
 

Méthodes pédagogiques utilisées  

o Exercices pratiques  
o Travail en groupe et retours collectifs 
o Méthode interrogative 
o Mise en situation réelle 

 

Modalités d’évaluation 

o Retours des apprenants lors d’un tour de cercle à l’issue de la formation. Critères : 
perfectionnement de la voix, esprit synthétique, maitrise du pitch 

o Auto-évaluation des participants puis évaluation du formateur sur la même fiche pour 
comparer les résultats. 

 

Dates et horaires 

Lundi 1er juillet 2024 en présentiel   
De 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h (7 heures) 

Lieu 

Oasis Coworking, 68 bis avenue Jean Jaurès 33510 Cenon 



Accessibilité 

L’Oasis Coworking se situe au rez-de-chaussée. Il est classé ERP catégorie 5, accessible aux 
personnes à mobilité réduite et aux personnes en situation de handicap. 

Un aménagement peut être réalisé, n’hésitez pas à nous contacter directement.  

 

Tarifs  

Travailleur indépendant ou dirigeant non-salarié : micro-entrepreneur, dirigeant d’entreprise 
(EURL, SARL) 

- 250€ TTC (non soumis à TVA) 
- Solution de financement : Fonds d’Assurance Formation 

Salarié ou dirigeant de SAS :  

- 500€ TTC (non soumis à TVA) 
- Solution de financement : OPCO  

-30% pour les membres de l’Oasis Business Club  

Tarif de groupe (maximum 8 personnes) : sur demande  

 

 

Indicateurs de résultats 

Bientôt disponibles !  

 

Conseils du centre de formation 

 La journée est très dense et intense, dormez bien la veille de la journée de formation et essayez 
d’arriver 15 minutes en avance pour vous installer.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Votre formateur ? 

Formation animée par Yoan Bonin, co-fondateur de Voix Publique(s) 

« Formateur en théâtre d'improvisation et en éloquence depuis 2015, 
je propose des formations mêlant les deux pratiques à tout public. 
Prendre la parole avec aisance est un élément clé de 
l'épanouissement professionnel individuel et collectif. La pratique du 
théâtre d'improvisation enseigne spontanéité et lâcher-prise en 
faveur d'une plus grande confiance en soi. Cet art-vivant introduit à 
merveille la pratique de l'éloquence par le biais de techniques 
accessibles à tous pour faciliter les prises de parole dans un cadre 
professionnel comme personnel. Être éloquent, c'est maîtriser à la 
fois son discours, son corps et sa voix pour une mise en scène 

authentique et adaptée à ses interlocuteurs »  

Témoignages : 

« Yoan nous a partagé son énergie et sa passion pour l'art oratoire. L'intérêt d'un bon 
échauffement, le travail de la posture physique et psychique sont des atouts certains pour 
transmettre notre vision, notre offre, nos valeurs » Marie W. 

« Une pédagogie active avec un entrainement systématique, une approche vraiment adaptée au 
sujet traité » Patrick C 

« De la pratique, de la pratique, de la pratique ! Parfait » Lisa C. 

 

Consultez les témoignages des participants des Formations de la League 

 

Vous souhaitez participer ?  

Cliquez ici ! 

 

 

Besoin d’informations ? 

Contactez-nous  
joe@oasis-coworking.com 

CODE FORMATION  
240701PITCH 

https://www.google.com/search?q=League+des+Entrepreneur.e.s&rlz=1C1ONGR_frFR935FR936&oq=league+des+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBggAEEUYOzIGCAAQRRg7MgYIARBFGDsyBggCEEUYOTIMCAMQLhgKGLEDGIAEMgwIBBAAGAoYsQMYgAQyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgxMTE2ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#lrd=0xd5529af6abc867f:0x80bf077a0b44a264,1,,,,
https://www.billetweb.fr/formation-league-pitch
mailto:joe@oasis-coworking.com

