


L’IMPACT DU PROCESSUS SENSORIEL SUR LES 
APPRENTISSAGES SCOLAIRES   
Olga Jimenez-Nodet, ergothérapeute 
Cette conférence a pour objectif de donner une brève 
explication sur le processus d’intégration sensorielle 
et de souligner l’importance de la proprioception dans 
l’acquisition de l’écriture. Enfin elle se terminera par 
une sensibilisation sur la proprioception, pour que les 
enseignants, puissent notamment aider et accompagner 
les enfants à développer ce processus.

LES RELATIONS SOCIALES   
Ingrid Laforge, psychologue et Hervé Riou, éducateur 
spécialisé 
L’école est le principal lieu où l’enfant expérimente les 
relations sociales. Ce dernier doit apprendre à ajuster 
son comportement à celui de son interlocuteur, enfant ou 
adulte. Ce n’est pas toujours facile, d’autant plus lorsqu’on 
a un TSA. Nous vous partagerons le travail mené sur le 
Dispositif d’Autorégulation Chave pour accompagner un 
élève avec TSA dans ses relations aux autres.

ALIMENTATION : QUELS IMPACTS SUR LA 
SCOLARITÉ ?  
Laure Verchain-Dessarps, ergothérapeute 
Le repas est une Occupation essentielle avec une 
fréquence de 3 à 5 fois par jour. Cette intervention 
explore le lien entre l’alimentation et la scolarité sur des 
versants sensoriels, moteurs, cognitifs, nutritionnels et 
environnementaux.

LE SOMMEIL DE L’ENFANT AU CARREFOUR DE 
LA SANTÉ, DU BIEN-ÊTRE ET DE SA SCOLARITÉ : LA 
PERSPECTIVE D’UN ERGOTHÉRAPEUTE   
Romain Genet, ergothérapeute  
Le sommeil joue un rôle fondamental dans le 
développement global de l’enfant, influençant sa santé 
physique, son bien-être émotionnel et ses performances 
scolaires. Cette présentation, menée du point de vue d’un 

Parce que la scolarité ne se résume pas à l’école, mais qu’elle s’inscrit dans 
un parcours de vie plus large, nous avons souhaité, à travers ce colloque, 
réunir les professionnels de santé, de l’enseignement et les parents autour 
d’une réflexion commune : comment construire un environnement inclusif et 
épanouissant pour chaque enfant ? Cette journée sera placée sous le signe 
du dialogue et de la collaboration entre tous les acteurs qui accompagnent 
les enfants au quotidien. Enseignants, professionnels de santé, éducateurs, 
parents… partagent un même objectif : permettre aux enfants de se 
développer pleinement, en tenant compte de leurs besoins spécifiques, tant 
à l’école qu’à la maison et dans leurs loisirs.

Les interventions s’appuieront sur les recommandations professionnelles les 
plus récentes et sur des études scientifiques probantes. Elles aborderont à 
la fois les enjeux scolaires et ceux liés aux occupations de la vie quotidienne, 
afin de proposer des pistes concrètes pour un accompagnement global.
Au cœur de cette démarche, le travail pluridisciplinaire et la coopération avec 
les familles apparaissent comme des leviers essentiels. Dans cette optique, 
vous pourrez retrouver, sur leurs stands, nos différents partenaires ainsi 
que les associations de parents, qui font partie intégrante de l’organisation 
de ce colloque. Ces espaces seront autant d’opportunités d’échanges, 
de partages d’expériences et de découvertes d’initiatives favorisant une 
meilleure collaboration entre tous les acteurs engagés auprès des enfants.

Nous vous remercions pour votre engagement et vous souhaitons un 
colloque riche en échanges et en perspectives nouvelles. 

Le comité de pilotage

ergothérapeute, explore les liens entre le sommeil et ces 
différentes sphères du quotidien de l’enfant. Elle aborde 
les impacts d’un sommeil insuffisant ou de mauvaise 
qualité sur la participation aux activités scolaires. 
L’ergothérapeute apporte un éclairage sur les facteurs 
environnementaux, sensoriels et comportementaux qui 
influencent le sommeil de l’enfant et propose des stratégies 
adaptées pour optimiser son hygiène de sommeil.

DU DESSIN À L’ÉCRITURE : 3 PILIERS POUR UN 
APPRENTISSAGE RÉUSSI  
Josiane Caron-Santha, ergothérapeute 
Cette conférence aborde la transition entre le dessin et 
l’écriture, en soulignant les étapes clés du développement 
graphomoteur. En s’appuyant sur trois piliers 
fondamentaux, elle propose des stratégies concrètes pour 
accompagner l’enfant vers une écriture progressivement 
fluide et automatisée. 
Un accent particulier est mis sur l’importance des 
préalables, du plaisir et de principes d’enseignement 
adaptés, afin de soutenir un apprentissage motivant et 
durable.

LES MATHS AU QUOTIDIEN   
Capucine Hamdi Bourgois, ergothérapeute 
Les mathématiques sont partout, et donc aussi 
en ergothérapie. Comment les mathématiques se 
développent ? Comment les utiliser dans le quotidien pour 
permettre à l’enfant d’y prendre du plaisir ? Quels sont les 
indispensables pour qu’il soit un futur adulte autonome ? 

FAVORISER L’ENGAGEMENT OCCUPATIONNEL 
DE L’ENFANT DANS UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE ET/OU 
SPORTIVE    
Bryan Boronat , ergothérapeute  
La pratique d’une activité physique et/ou sportive est 
recommandée notamment pour les enfants, mais cela 
reste à ce jour parfois complexe d’y accéder. L’objectif 
de cette présentation sera de montrer comment favoriser 
la participation et l’engagement des enfants dans ce 
type d’activité mais aussi de montrer l’importance d’une 
approche pluridisciplinaire.

LES INTERVENTIONS



PROGRAMME
8h - 8h30

8h30 - 9h

9h - 9h45

9h45 - 10h30

10h30 - 10h45

10h45 - 11h15

11h15 - 12h

12h - 12h45

12h45 - 13h

13h - 14h15

14h15 - 14h35

14h35 - 15h20

15h20 - 16h05

16h05 - 16h20

16h20 - 16h50

16h50 - 17h35

17h35 - 17h45

17h45 - 18h15

ACCUEIL et émargement des participants

DISCOURS D’OUVERTURE Mme DESPRES Géraldine, Directrice de l’institut 
de formation en Ergothérapie de Marseille et Sylvie Vially, 
Professeure-Ressource Autisme (Rectorat d’Aix-Marseille) 

L’IMPACT DU PROCESSUS SENSORIEL SUR LES APPRENTISSAGES 
SCOLAIRES Olga Jimenez-Nodet, ergothérapeute

LES RELATIONS SOCIALES
Ingrid Laforge, psychologue et Hervé Riou, éducateur spécialisé

TEMPS DE QUESTIONS GROUPÉES

PAUSE-CAFÉ dans le grand hall avec le soutien de Maxi coffee 
et visite des stands de nos partenaires

ALIMENTATION : QUELS IMPACTS SUR LA SCOLARITÉ ? 
Laure Verchain Dessarps, ergothérapeute

LE SOMMEIL DE L’ENFANT AU CARREFOUR DE LA SANTÉ, DU BIEN-ÊTRE 
ET DE SA SCOLARITÉ : LA PERSPECTIVE D’UN ERGOTHÉRAPEUTE 
Romain Genet, ergothérapeute

TEMPS DE QUESTIONS GROUPÉES

PAUSE DÉJEUNER dans le grand hall avec le soutien de Maxi Coffee 
et visite des stands de nos partenaires

ANIMATION SURPRISE DANS L’AMPHITHÉÂTRE

DU DESSIN À L’ÉCRITURE : 3 PILIERS POUR UN APPRENTISSAGE RÉUSSI 
Josiane Caron Santha, ergothérapeute

LES MATHS AU QUOTIDIEN Capucine Hamdi Bourgois, ergothérapeute

TEMPS DE QUESTIONS GROUPÉES

PAUSE-CAFÉ dans le grand hall avec le soutien de Maxi Coffee 
et visite des stands de nos partenaires

FAVORISER L’ENGAGEMENT OCCUPATIONNEL DE L’ENFANT DANS UNE 
ACTIVITÉ PHYSIQUE ET/OU SPORTIVE Bryan Boronat, ergothérapeute

TEMPS DE QUESTIONS

DISCOURS DE CLÔTURE 
Hélène Gérard, parent témoin et Zakarya Belhamidi, enfant témoin



Faculté SMPM 
Aix-Marseille
(sur le site de Marseille)
Campus Timone 
Amphithéâtre 2
27 boulevard Jean Moulin
13005 Marseille

est spécialisé dans la vente et 
location de matériel médical 

pédiatrique. Nous proposons des poussettes, fauteuils 
roulants, tricycles, lits médicalisés, aides techniques 
pour la toilette et autres? Nous intervenons sur les 
secteurs d’Aix, Marseille et Toulon. Nous travaillons 
avec les familles et les professionnels pour offrir des 
solutions adaptées et innovantes.

GDS Médical assure la prise en charge à 
domicile à travers une équipe d’experts 
qui vous propose le maintien à domicile 
(vente et location de matériel), la 
prestation médicale (perfusion, nutrition, 

urologie et stomathérapie) et le service après-vente. 
Nous vous proposons des conseils personnalisés afin 
d’améliorer votre quotidien.

Association
Méditerranéenne des
Ergothérapeute en 
Pédiatrie

asso-ergopedia@outlook.com
www.amep-ergo.fr

30€ 
20€ (étudiant)

Accès Autobus : 
lignes 14, 40, 54, 72, 91 

Accès Métro : 
station La Timone

Pas de stationnement 
sur place, parking 
payant à proximité 

Marseille Aubagne

Martigues

Marignane

La Ciotat

INFOS PRATIQUES
Lieu Contact

TARIF


