A COLLOQUE,

Mardi 18 novembre 2025 -9h a 17h30
Ministere de Ia santé et de I'acces aux soins - salle Larogue

En 2025, année dédiée a la Grande Cause Nationale Santé Mentale, 'Unafam consacre son colloque a 'approche
par les droits. Les droits humains, universels, doivent étre garantis sans exception. Placer le respect des
droits des personnes au ceeur de la réflexion n’est pas seulement une question de principe, c’est une nécessité
pour tous, et aussi un levier essentiel pour transformer les pratiques.

Cette approche implique d’abord de dénoncer les situations ou ces droits sont bafoués, qu'il s’agisse de déni de
droits, de maltraitance ou de pratiques inacceptables. Elle exige ensuite d'écouter les personnes concernées, de
leur permettre d’étre pleinement acteurs de leur parcours de soins, de leur offrir des solutions adaptées pour une
vie choisie.

Face a un systeme de soins souvent en tension, les études et les expériences menées en France et a I'étranger
montrent qu'une autre organisation est possible : plus intégrée, plus flexible, et centrée sur les besoins des
individus. Dans ce modéle, le respect des droits devient le moteur d’'une amélioration durable de la qualité des
soins, au bénéfice des patients, des aidants et des professionnels.

L’Unafam présentera a cette occasion son action pour I'abolition de la contention en psychiatrie qu’elle réclame
dans son Manifeste publié en juin, une étape concréte vers une approche plus humaine et respectueuse des droits.

Matin
8h15 - 9h : Accueil

9h00 - 09h30 : Ouverture
e Emmanuelle Rémond, Présidente de 'Unafam
e |nvité d’honneur

9h30 - 10h30 : Table ronde « Lutter contre le déni des droits et la maltraitance »
Florent Chapel, Président de Autisme Info Service

André Ferragne, Secrétaire Général et Contréleur des Lieux de Privation de Liberté
Raphaél Mayet, Avocat et Batonnier du Barreau de Versailles

Maxime Perez Zitvogel, Fondateur de la Maison Perchée

10h30 - 10h35 : Témoignage
e Maxime Perez Zitvogel, Fondateur de la Maison Perchée

Pause 19 min



A COLLOQUE,

10h50 - 11h35 : Table ronde « Les mesures anticipées en psychiatrie, un levier de I'approche par les
droits »
e DrJean-Marc Destaillats, Chef de Pdle de Psychiatrie Hopital de Jonzac
e Denis Eymard, Unafam
e Ofélia Lopez-Hernandez, Psychologue clinicienne au GH Fondation Vallée-Paul Guiraud, co-créatrice de
l'outil #monGPS, mon Guide Prévention et Soins en santé mentale
e David Martinelli, Médiateur de Santé Pair chez ESM Rueil-Malmaison et Neuilly-sur-Seine

11h35 — 11h50 : Questions - Réponses
11h50 — 11h55 : Campagne de communication « Portons un autre regard sur les maladies psychiques »

11h55 - 12h30 : Le droit au travail et a ’emploi, comment le rendre effectif ?
e Michel Doucin, Unafam
¢ Claudie Gay, Coordonnatrice de la plateforme Emploi Accompagné des Hauts-de-Seine, psychologue du
travail, conseillére emploi accompagné

12h30 - 13h : Remise des 2 prix « Jeunes Chercheurs » Unafam 2025
Pause Déjeuner
Aprés-midi

14h15 - 14h45 : Usagers, acteurs de la recherche en psychiatrie : illustration par le projet Amadeus
e Edouard Leaune, Maitre de Conférences et Praticien Hospitalier en psychiatrie, Université Lyon 1,
Hospices Civils de Lyon et Centre Hospitalier le Vinatier
e Gilles Robic, Travailleur pair en santé mentale au CH Le Vinatier, co-chercheur

14h45 - 15h30 : Table ronde « Le respect des droits au service de la qualité des soins : I'approche
Quality Rights »

e Julia Faure, Chargée de mission au CCOMS

e Michel Lacan, Unafam

e Pauline Tremblay, Médiatrice Santé Paire et Observatrice Quality Rights

15h30 - 15h45 : Questions - Réponses
Pause 19 min

16h — 16h30 : Pour une psychiatrie moins coercitive : les résultats de I'étude PLAID-Care
e Jean-Paul Lanquetin, Infirmier de Secteur Psychiatrique et Praticien chercheur en soins infirmiers,
GRSlpsy

16h30 - 16h40 : Questions — Réponses

16h40 — 16h55 : Manifeste de I’Unafam pour I’Abolition de la contention
e Jean-Yves Maquet, Unafam

17h : Cloture
e Emmanuelle Rémond, Présidente de 'Unafam

Animation numérique au cours de la journée : Lisa Mandel



