
 
    

 CROSS DECAN 2026 

1. REGLEMENT & INFORMATION DE LA COURSE 

 

Organisateur : Bertrand LAFRANCE.  
Contact : 21 34 49 77 - decandjib@yahoo.fr 
 

 
PRÉSENTATION 

Le Cross Décan est une course de 10KM organisée chaque année par le Refuge Décan. La totalité des fonds perçus 
est directement investie dans les emplois locaux et la protection de la biodiversité des sites protégés par le Décan. 
 
Tout participant accepte et valide le présent règlement. 
 
 
1.CONDITIONS DE PARTICIPATION 
 
1.1 Âge minimum 
 
L’inscription est ouverte aux personnes ayant 16 ans et plus au jour de l’épreuve. En m’inscrivant et en procédant au 
paiement, j’atteste avoir pris connaissance du règlement du “Cross de Décan” et l’accepter sans réserve. J’atteste 
également sur l’honneur de l’exactitude des informations fournies, notamment la date de naissance de l’enfant. En 
tant que père, mère ou tuteur légal, je confirme autoriser la participation de l’enfant à l’événement. 
 
 
1.2 Inscription 
 
Le droit d’engagement est fixé à 5000 Fdj soit 25€, 29$. Les inscriptions se feront seulement sur le site ou 
l’application Billetweb. 
 
1.3 Droit à l’image et communication 
 
Tout participant renonce expressément à se prévaloir du droit à l’image durant l’épreuve. 
 
1.4 Éthique et responsabilité 
 
Chaque participant s’engage à respecter l’environnement et à ne rien jeter sur le parcours.  
Il se doit d’évoluer en respectant le milieu et les bénévoles. 
 
Les participants suivront un parcours balisé. 
 
La sécurité est un impératif : un dispositif de sécurité et de santé sera mis en place par l’organisation sur le site du 
départ, mais il ne saurait remplacer la vigilance et la responsabilité personnelle de tous durant la course. Tous les 
participants se doivent assistance mutuelle.  
 
Sur les parties du parcours empruntant les routes, chaque 
participant devra se conformer au code de la route et ne sera en aucun cas prioritaire sur un véhicule.  
 
 
 
 
 
 
 

En validant son inscription et en procédant au paiement, le participant confirme avoir pris 
connaissance des conditions générales et du règlement de la course, et les accepter sans réserve. 

Cette acceptation vaut reconnaissance de l’ensemble des termes légaux qui y sont associés.  
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2.CONDITIONS DE COURSE 
 
2.1 En course 
 
Le CROSS DECAN se déroule en individuel. 
 
2.2 Briefing d’avant course 
 
Un briefing aura lieu le jour de la course 30 min avant le départ afin de communiquer aux participants les dernières 
informations concernant l’épreuve. 
 
La présence de tous les participants est indispensable 
l’organisation pourra annoncer une modification du parcours. 
 
 
 
2.3 Départ 
 
Le départ aura lieu le vendredi 13 février à 7h, au refuge Decan. 
Tous les participants devront être présents 1h avant le départ soit 6h, le parking sera accessible. 
 
2.4 Boucle 
 
La boucle mesure 10 kilomètres et sera intégralement balisée. 
 
 
2.5 Ravitaillements 
 
La course comportera 2 points de ravitaillement sur le parcours ainsi qu’à l’arrivée. 
 
2.6 Équipement et matériel obligatoire 
 
Une paire de chaussures adaptée est fortement conseillée. 
 
2.7 Abandons et éliminations 
 
Le concurrent ne devra pas quitter la course sans en avoir au préalable averti l’organisation. 
Tout abandon au cours de la course, pour quelque raison que ce soit, doit être impérativement signalé à un membre 
de l’organisation. 
 
2.8 Sécurité et assistance médicale 
 
Un poste de secours implanté au départ est destiné à porter assistance à toute personne en 
danger avec les moyens propres à l’organisation. 
 
 
3. CLASSEMENTS  
 
Homme et Femme - junior 16-20 / seniors 21-39 / 1 masters 40-49 / 2 masters 50-59/ 3 masters +60 
Nombreux lots en récompense et tirage au sort de dossard. 
 
4. CHOIX DU LOT PARTICIPANT 
Chaque participant aura la possibilité de choisir entre deux options : 

1. Le lot participant “Classic” remis à l’arrivée de la course. 
2. Planter un arbre, en remplacement du lot Classic, afin de contribuer directement à la reforestation et à la 

protection de l’écosystème des zones protégées par Décan. 
 

Pour celles et ceux qui choisissent l’option “Planter un arbre”, une journée dédiée sera organisée. Les participants 
seront invités à venir planter leur arbre seuls ou en famille, en présence de l’équipe du Refuge Décan.  
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5. LES ACCOMPAGNANTS  

     Restauration sur place : offre sucrée et salée disponible à la vente pour tous. 

          Accès au Refuge Décan : les participants pourront profiter d’une visite du refuge en famille.  

                           Moment en famille : les accompagnants pourront emprunter le circuit pour une balade et 
encourager les participants 
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2.  DECHARGE ET AUTORISATION PARENTALE POUR 
LES MINEURS DE 16 A 18 ANS 

 
En m’inscrivant et payant à la course CROSS DECAN, je désire participer à l’événement du cross de Décan. 
En échange, j’ai conscience que la participation à cet événement est susceptible d’engendrer des risques 
liés à mon intégrité physique ainsi qu’à celles des autres participants et je choisis volontairement et 
librement de les assumer. 

Je décharge et libère totalement et d’une manière indéterminée, le propriétaire du terrain où se déroule cet 
événement et l'organisateur, ainsi que toutes les sociétés parrainant ou co-parrainant l'événement et tous 
les individus qui y sont liés, en rapport à ma participation ou à ma présence à l’événement, transport inclus. 

Je déclare être en condition physique pour participer à cet événement, et n'avoir aucune contre-indication 
médicale pour la pratique de la course à pied. Je m’engage à respecter les règles de sécurité établies par 
l'organisateur et fixées dans le règlement dont je reconnais avoir pris connaissance. 

J’ai connaissance du fait que les assurances du propriétaire du terrain et de l'organisateur de l'événement 
ne me couvrent nullement pour les risques de blessures, de dégradations, de vols ou de tout autre risque 
survenant lors de ma participation à cet événement. Dans le cas où je désirerais une assurance de 
n’importe quelle sorte, je devrais y pourvoir moi-même. 

J’atteste avoir lu attentivement l’ensemble des clauses de la présente lettre. En validant mon inscription 
et en procédant au paiement, je confirme les accepter pleinement et en toute connaissance de cause. 

En m’inscrivant et en procédant au paiement, j’atteste avoir pris connaissance du règlement du 
“Cross de Décan” et l’accepter sans réserve. J’atteste également sur l’honneur de l’exactitude des 

informations fournies, notamment la date de naissance de l’enfant. En tant que père, mère ou tuteur 
légal, je confirme autoriser la participation de l’enfant à l’événement. 
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