
Sécurisez
vos sorties en mer 
avec nos journées 
de formation 2026

Le café d’accueil et le déjeuner du midi sont compris dans l’offre. Les Journées Sécurité Plaisance 
sont proposées par APRIL Marine et organisées par Easy Nautique. Pour toute demande relative à 
l’organistion d’une des journées, vous pouvez prendre contact avec Easy Nautique en envoyant un 
mail à journees-de-securite@easynautique.com

(Re)découvrez les fondamentaux de la sécurité en mer aux côtés d’intervenants reconnus 
dans le monde nautique lors des Journées Sécurité Plaisance by Easy Nautique.

Café d’accueil et présentation de la journée.

APRIL Marine s’engage pour un nautisme plus sûr et responsable, à quai et en mer.

Sauvetage au large : la chaine de secours. Alerte, détection, mise en sécurité et 
rapatriement par Didier LE QUERLER (pilote garde-côtes, spécialiste des missions aériennes 
de sauvetage au large).

Sauvetage côtier : analyse de la situation, moyens disponibles, principes d’intervention 
par des sauveteurs experts de la SNSM.

Déjeuner

Matériel de sécurité et armement : utilisation et vérification des balises, gilets de 
sauvetage, pyrotechnie et radeau de survie par les équipes de Ouest Sécurité Marine et 
Servaux - Survitec, spécialistes du matériel de sécurité. 

Médecine en mer : préparer sa navigation, découverte des notions sur les pathologies 
courantes à bord et pharmacie obligatoire par Yann SERGENT ou François GOUIN, médecins 
urgentistes. 

Clôture de la journée.

DATES ET LIEUX DE FORMATION 

PROGRAMME DE FORMATION

8h30

12h30

17h30

Vendredi 3 avril

La Grande Motte
Yacht Club
Esplanade
Jean Baumel

Le Carré
Gare Maritime 
de la Bourse

Vendredi 5 juin

Saint-Malo

Samedi 21 mars

La Rochelle
Port des Minimes
Tribord Sailing Lab


