
PROGRAMME DE L’ATELIER - ÉTUDIANT·ES

1 - Prendre conscience de ses stéréotypes
Quiz “stéréotypes or not?”
Qu’est-ce qu’un stéréotype de genre ?
Du stéréotype aux comportements sexistes et
discriminatoires

2 - Définir le sexisme au travail
Quiz chiffres clés
Votre définition du sexisme
Être victime, être témoin : qu’est-ce que ça veut dire ?

3 - Identifier et distinguer les situations de sexisme au travail
La pyramide des VSS
Quiz à partir de témoignages étudiants
Les mécanismes des violences 

4 - Réagir et se protéger en cas de VSS
Les obstacles à la libération de la parole
Exercices de mise en situation : recadrer un agissement
sexiste au travail ; signaler un harcèlement sexuel au travail
Zoom sur les dispositifs de votre université


