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ÉDITO

T'es Toi, J’te Cause, la 7ᵉ édition du festival de conférences gesticulées en Sud
Finistère, s'empare cette année de la question coloniale et du racisme
systémique. 

À l'heure où nous écrivons, Gaza brûle (encore, toujours, à nouveau). 

Emblématique, l'histoire de la Palestine est une histoire coloniale avec son
corollaire de violences : effacement d'un peuple, morcellement d'un territoire,
confiscation des mots et des récits. Des récits justement ...

En rattachant un vécu singulier à l'histoire collective, la conférence gesticulée
politise un parcours de vie. 

En proposant cet outil puissant pour se raconter et raconter le monde, le festival
et ses gesticulant·e·s continuent de contribuer à ouvrir des espaces pour penser
ensemble et desserrer le narratif officiel de toutes les dominations, coloniales,
raciales, capitalistes, patriarcales.

Les associations d’Éducation Populaire et les partenaires du festival. 

Qui a tué Issam ?
Yvan Fernando Zamora

Ce récit intime nous plonge au cœur des violences structurelles
qui façonnent les vies des jeunes dans les quartiers populaires. 

Marqués par la pauvreté, les déterminismes sociaux et l’absence
de perspectives, beaucoup voient leurs choix réduits à néant,
enfermés dans des logiques de survie, de marginalisation et de
délinquances multiples. 

Quels rôles tiennent les institutions – école, justice, police –
comme rouages d’un système qui reproduit l’inégalité, le racisme
systémique et écrase les trajectoires dès l’enfance ?

Une prise de parole pour comprendre, dénoncer et résister. 

Durée 1h30. Proposé par la MJC de Kerfeunteun.

JEU. 22/01
20h00

 MJC de Kerfeunteun

Pot d’ouverture du festival le Jeudi 22 Janvier à 19h00 
à la MJC/MPT/Centre Social de Kerfeunteun - Quimper

http://gesticulant.es/


Cette conférence gesticulée et théâtralisée met en scène un
personnage imaginaire qui réussit à s'imposer comme un
polémiste célèbre en développant un discours de haine focalisé
sur un ennemi imaginaire. Le recours à la fiction permet de
prendre du recul par rapport à l'actualité afin de focaliser
l'attention du public sur les facteurs qui entrent en jeu dans la
fabrication d'une croyance collective, transformant ainsi une
minorité en « problème » au détriment de toute argumentation
rationnelle. 

Le spectacle est aussi une réflexion sur le métier d'historien et les
problèmes auxquels il se heurte quand il veut combattre ces
discours de haine en s'appuyant sur son savoir.

Durée 50mn. Proposé par la FRMJC Bretagne-Pays de la Loire.  
Coproduction Collectif DAJA et Les Petits Ruisseaux.

La rhétorique de la haine
 Gérard Noiriel et Martine Derrier

VEN. 23/01
20h00

 MJC de Kerfeunteun

Moi, Français-Juif-Arabe, comment j’ai
démissionné du sionisme

Michel Benizri 

SAM. 24/01
17h30

Juifs et Palestiniens ne seraient-ils pas tous-deux victimes de
sept siècles de discrimination en Europe, donnant naissance à un
oppresseur cynique, avide, nourrissant encore aujourd’hui le
conflit Nord-Sud, un oppresseur caché derrière trois mots :
Colonialisme, Nationalisme et Capitalisme ?

Cette conférence gesticulée, c’est l’histoire… des histoires qu’on
se raconte, qu’on nous raconte, l’histoire écrite par et au profit du
vainqueur, l’histoire qu’il faut démonter pour en comprendre les
enjeux ...

Enfin, c’est l’histoire pleine d’espoir, celle de demain, cette page
blanche qui reste à écrire avec de nouvelles valeurs et de
nouveaux héros.

Durée 2h15. Proposé par la MJC Ti An Dud, suivi d’un apéro-philo (le
24/01) et proposé par la LDH Quimperlé-Concarneau (le 25/01).

DIM. 25/01
18h00

 MJC Ti An Dud

La Loco



Faut qu’ça sorte !
Essé Messan

MER. 28/01
20h00

Une conférence pour faire sauter le bâillon des violences
systémiques !

C’est une prise de parole qui traverse le burn-out, les violences
sexistes et racistes et les systèmes qui les nourrissent : patriarcat,
néocolonialisme, capitalisme. 

Une conférence qui aborde les violences structurelles et leurs
effets sur le corps. Une approche intersectionnelle et poétique.
Une conférence qui propose un espace de guérison collective et
invite à agir contre la culture de la silenciation.

Durée 1h30. Proposé par Le Planning Familial de Concarneau
et L‘Abri côtier Urgences femmes.

La Chap’L

Le mystère du journalisme jaune
Philippe Merlant

VEN. 30/01
19h00

Sur les traces de Joseph Rouletabille, Philippe Merlant part
élucider ce très grand et très curieux mystère : « Pourquoi les
médias sont-ils si souvent du côté du manche, du côté du
pouvoir, du côté des puissants ? » Une enquête de l’intérieur,
nourrie par quarante ans d’exercice du métier de journaliste. Et
une invitation à trouver des pistes pour réconcilier information et
démocratie.

Dans le cadre de la formation FRMJC Bretagne Pays de Loire  
Médias et citoyenneté du 29 au 31 Janvier avec Philippe Melrant :
Les médias et nous : on a tous une histoire à raconter !

Durée 2h40. Accueil à partir de 18h30.
Proposé par la MJC Le Sterenn et la FRMJC Bretagne-Pays de la
Loire. 

MJC Le Sterenn



Comment j’ai radouci mon harissa …
Faouzia

DIM. 01/02
14h00

Issue d’un double mouvement entre stigmatisation
communautaire et injonctions sociétales de conformisme, j’ai
cultivé une divergence qui m’a valu de nombreux » non, mais toi
c’est pas pareil ! ».

Voyage dans ma cuisine épicée : de la cuillère à la fourchette, de
l’assignation à l’émancipation, un regard croisé sur les ingrédients
des recettes oppressives lorsqu’on est une femme, issue d’un
milieu prolétaire et qui plus est, une femme racisée.

Durée 2h15. Proposé par ATTAC Cornouaille.

 MJC Le Sterenn

Fille de juifs marocains exilés en France, à qui on n’a rien transmis
de son histoire, Véronique Malka n’a eu de cesse de s’interroger
sur les liens entre juifs et arabes. 
À partir des questionnements sur son identité arabo-juive, elle
tente une analyse du processus de domination coloniale, pour
comprendre le phénomène d’effacement des mémoires
collectives.

Durée 1h00. Proposé par la MJC Le Sterenn.

Y a-t-il des juifs arabes dans la salle ?
Véronique Malka

DIM. 01/02
17h00

 MJC Le Sterenn

Radio Gaza
Rencontres et concerts

SAM. 31/01
19h00

Radio Gaza est plus qu’un groupe – c’est une expérience
musicale puissante née de l’union de talents palestiniens de
Gaza: Watar Band, le rappeur Abu Joury et le chanteur Moneim
Adwan. Ensemble, ils réinventent les chansons traditionnelles
palestiniennes en leur insufflant une énergie rock, une dimension
festive et un engagement militant.

En janvier 2025, huit familles de musiciens de Gaza ont été
accueillies en France dans le cadre du programme PAUSE, une
initiative portée par le Collège de France et l’association Al
Kamandjâti, une association angevine qui œuvre pour
l’enseignement musical auprès des enfants palestiniens, et le
partage des cultures palestiniennes et arabes en France et à
l’international.

 MJC Le Sterenn

Tarif : 10€ (la billetterie sera reversée à une action solidaire). 
Durée 2h30 avec rencontre. Proposé par la MJC Le Sterenn
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33 bd de la Gare 29300 Quimperlé
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MJC/MPT/Centre Social de Kerfeunteun
4 rue Teilhard de Chardin 29000 Quimper
02 98 95 46 25 - www.mjckerfeunteun.org

MJC/Centre Social Ti An Dud
11 bd Camille Réaud 29100 Douarnenez
02 98 92 10 07 - https://mjc-dz.org/

MJC Le Sterenn 
Rue Jacques Prévert 29910 Trégunc
02 98 50 95 93 - www.mjctregunc.fr

La Chap’L
Ville Close 29900 Concarneau

TARIFS
La participation est libre

et consciente pour
l’ensemble 

des événements du
festival : chacun participe 

en fonction de ses
moyens.

UNE CONFÉRENCE GESTICULÉE, 
C’EST QUOI ?

C’est une forme scénique mélangeant du savoir
et l’histoire de vie du·de la gesticulant·e, de

l’humour, de l’autodérision et un atterrissage
politique.

https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tZP1zcsScs2LkvKMWC0UjWoMLEwNEsxSDZOMTY0NE9JNbQyqDA2SE1KNDRKNkpNtjAyNzH24svNSlZIyS9NLMpLzUutAgCY-hRJ&q=mjc+douarnenez&rlz=1C1CHBD_frFR1186FR1187&oq=mjc+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDQgDEC4YrwEYxwEYgAQyBggAEEUYOTIGCAEQRRg7Mg0IAhAuGK8BGMcBGIAEMg0IAxAuGK8BGMcBGIAEMg0IBBAuGK8BGMcBGIAEMg0IBRAuGK8BGMcBGIAEMg0IBhAuGK8BGMcBGIAEMg0IBxAuGK8BGMcBGIAEMg0ICBAuGK8BGMcBGIAEMgcICRAAGI8C0gEJMzI3N2owajE1qAIIsAIB8QXd38Elhbr33Q&sourceid=chrome&ie=UTF-8

