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Ateliers pratiques en ostéopathie pédiatrique

Programme de formation
Marseille 2026

Intitulé de la formation : Ateliers pratique en ostéopathie pédiatrique

Organisme de formation :  Kookie Learning (flavie@kookielearning.com)

Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 93132042213
aupres du Préfet de région des Bouches-du-Rhone
Certification Qualiopi B01837
Siret: 883 972 473 00028 - APE : 85.59B
38 Rue de la Rotonde, 13001 Marseille
Formatrice : Flavie Gabutti, ostéopathe DO
Dates : samedi 21 février 2026
Ou samedi 11 avril 2026
Ou samedi 06 juin 2026
Lieu : MARSEILLE - 6 traverse des hussards, 13005 Marseille

Horaires : 9h - 17h

Objectifs pédagogiques

- Maitriser les mécanismes de l’alliance thérapeutique en consultation pédiatrique et la triade
(parents-enfant-praticien)

- Poser les bases et le cadre de notre champs d’action dans ces prises en charges

- Acquérir un panel de techniques ostéopathiques pour la prise en charges des nourrissons et des
enfants

- Collaboration pluridisciplinaire : comment collaborer avec les autres professionnels

- Echanges et analyse réflexive sur notre pratique pédiatrique

Pré-requis : la formation est ouverte a toute personne répondant aux criteres exposés ci-dessous
(public visé), sans autre prérequis spécifique.

Justificatif professionnel obligatoire pour valider linscription: copie du diplome ou preuve
d'enregistrement répertoire ADELI-RPPS ou copie de carte professionnelle
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Public visé : ostéopathes

Programme et déroulement de la formation

Dans cette formation de 1 journée, la formatrice va recueillir et analyser les attentes des
participants sur la prise en charge des nourrissons et des enfants en consultation ostéopathique.
Vous allez voir comment poser les bases d’une prise en charge bienveillante, respectueuse et
’alliance thérapeutique selon ’age de U’enfant. Ainsi qu’un panel de techniques ostéopathiques
pédiatriques des différentes spheres. En posant un cadre : champs d’action et travail
pluridisciplinaire.

Accueil et Introduction : 9h-9h30
Présentation du programme et du déroulé de la formation
Présentation de la formatrice et son parcours

Recueil des attentes des participants

Module 1 : Alliance thérapeutique en pédiatrie 9h30-10h30

Tour de table et échanges autour de ce qu’est [’alliance et comment la mettre en place
Alliance thérapeutique en fonction de [’dge du patient

Que pouvons-nous mettre en place pour que la séance se passe au mieux pour tout le
monde ?

Module 2 : Techniques ostéopathiques pédiatriques 10h30-12h30

Techniques membres inférieurs et bassin

Lombaires, abdomen et diaphragme

Cage thoracique et dorsales

Epaules, cervicales, CO-C1-C2

Créne : base, vodte, face, sphere buccale, machoires

Focus : - déformations crdniennes positionnelles et leur prise en charge
- troubles ORL
- troubles oralités
- troubles digestifs : RGO, constipation...

Discussion et échanges sur d’autres techniques possibles

Echanges/ discussions et pause déjeuner 12h30-13h30
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Suite module 2 : 13h30-14h30

Module 3 : Efficacité et limites des champs d’action en ostéopathie

pédiatrique. Travail en réseau pour une prise en charge plus efficace 14h30-
16h

Motifs de consultation et ses limites

Focus sur le 1°" mois de [’enfant

Travail en réseau et pluridisciplinaire efficace, comment communiquer ?

Discussions et échanges sur les limites de notre prise en charge ostéopathique en
pédiatrie

Echanges et questions pour cloturer cette journée 16h-17h

Fait a Marseille, le 22 janvier 2026
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