
8h – 8h30 | Accueil des participants

9h00 – 9h30 | Lecture du Qur’an et mot d'ouverture

9h30 – 11h00 | 1ère intervention
“Réflexion autour de sourate Al-
Fajr ” Ustedh Abdelouahed
Mouhsine     

Programme de la journée 

Matin
11h00 – 11h10 | Pause

11h15 – 12h45 | 2e intervention
“Le Qur'an, ton compagnon de vie” Sheikh Zakariya
Fadlaoui et Ustedh Adem Christian (enseignants à
l’institut Dar Al Qur’an)
📝  Pratique: Comment cheminer avec le qur‘an ?
Pistes et réflexions, comment mettre cela en pratique
au quotidien ?
13h00 – 13h45 | Pause du midi et prière

Après-midi 

 13h45 – 14h00 | Présentation du pôle

Dar Al Qur’an : programme académique 2026/2027

(pré-inscriptions)

14h00 – 15h45 | Conférence 3
“Les valeurs morales du Qur'an et le
développement du caractère”/les valeurs morales
du Qur’an et leurs reflets sur nous-même”
Ustedha Sihem
📝 Pratique: Exercice introspectif : identifier une
qualité à développer et établir un plan d'action
concret.
  

 
 

     15h45 – 16h00 | Pause

16h00 – 17h30 | Table ronde interactive en compagnie

des enseignants
“Le Qur'an face aux défis du quotidien” 

Questions-réponses
Partages d'expériences : 2 étudiants
parleront de leur parcours avec le qur’an.

  

     Fin de journée 

   17h30 – 18h00 | Clôture du séminaire
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