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Prétre et docteur en Fondée en 2010 par g Co L Lo Q U E
psychologie, Jean MONBOURQUETTE Jean Monbourquette, Pour
(1933-2011), a été professeur agregé a l'Universite ESTIMAME a pour s gaatqg:;anité' L E D E U | L’ PA R LO N S - E N !
Saint-Paul, a Ottawa. Conférencier apprecieg, ila mission de poursuivre ' o
animé des centaines d'ateliers au Québec et en son ceuvre en accompagnant les personnes A LECOLE DE JEAN MONBOURQUETTE
Europe. ] dans leur croissance psychologique et .
Ses recherches ont porte sur les rapports entre la spirituelle, dans les différents domaines abordés ORGANISE PAR
psychologie et la spiritualité, notamment en ce ;
par Jean Monbourquette et notamment le deuil.
qui concerne la dynamique du deuil, L'ASSOCIATION
l'acc.ompagne.ment des mourants, le pardon et ESTIMAME INTERNATIONAL a pour objectif ESTI MAM E
lestime de soi. o o d'offrir des activites permettant d'experimenter
Jean Monbourquette a ete un des pionniers au l'approche de Jean Monbourquette et de 19-20 NOVEMBRE 2021
Canada dans l'accompagnement du deuil Al EET see e & \ ,
o . plus grand nombre en A partir de 18h30
notamment dans lanimation de groupes de formant des animateurs d'ateliers en groupe et p e ’ —
parole. conférenciers. : ! % il
Il est lauteur de plusieurs best-sellers dont g
certains ont ete traduits en 12 langues : Aimer, L'association Estimame est présente en France,
perdre et grandir, Comment pardonner ?, A chacun Suisse, Belgique, Luxembourg et Canada.

sa mission, De l'estime de soi a l'estime du Soi,
Strategies pour developper l'estime de soi et du Soi,

.m AU CENTRE SPIRITUEL
DU HAUTMONT
MOUVAUX (Métropole lilloise)

Pour tout public, et particulierement ;
« Toute personne desireuse davancer

SITE INTERNET DE LASSOCIATION
https://www.estimame.com

\ dans le processus de deuil.
LIEU DU COLLOQUE 4 PARTENAIRES « Toute  personne  oeuvrant  dans
4 l'accompagnement du deuil

- associations, bénévoles, psychologues,
9 CENTRE SPIRITUEL e spre e . bGYO rd W soignants, accompagnateurs spirituels,

bU HAUMONT_MOUVAUX Vous en sortlrez maisons funéraires, ...
31 Rue Mirabeau grandi.
59420 Mouvaux

https:.//www.hautmont.org L A PRO C U RE Pour
grandir
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