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Initiation Reiki 2nd degré OKUDEN

Un entretien préalable sera demandé

Contenu obligatoire :

La lignée

Révision du ler Reiki et des idéaux

Les 3 symboles Usui : dessin, explication, utilisations, méditation selon I'enseignant

Transmission énergétique 2e degré

Traitement a distance dans 'espace

Traitement a distance dans le temps, sur un groupe, sur une situation

Ethique, précautions, état d’esprit du traitement & distance

Techniques japonaises de Reiki Usui :

En option :
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Kotodamas des symboles du second degré

Affirmations positives, intention juste, Inconditionnalité

Travail mental / émotionnel au choix de I'enseignant

Technique du beaming

Cristal de quartz : explication, programmation, utilisation pour le travail a distance
Antakharana : les différents modéles, leur usage

Douche reiki,

Code éthique, charte,

Bibliographie
Durée: heures ( jours)

Profils des stagiaires
e toute personne ayant été initié au 1 er degré de Reiki

pour les personnes en situation de handicap , nous contacter

Prérequis
e avoir été initié au 1 er degré de Reiki Usui

Objectifs pédagogiques

Etre capable de faire un auto traitement
Connaitre les 5 principes du Reiki

Savoir utiliser les 3 symboles

Pratiquer les nouveaux protocoles
Mediter

Contenu de la formation

e Les bases

PAGE2/4



SZELAG FORMATIONS yasoks
3 chemin DE LA COUR DU BOIS M

44270 Machec.oul _ SZELAG FORMATIONS
Email: szelagsonia@gmail.com e -
Tel: 0620783736 Jﬁlit Lervice /)H, /ﬁ{(.’l[ [L.fr”!f rﬁ éf / CrSonae

o révision du ler degré
o les 5 principes du Reiki
o Lalignée

Les 3 symboles
o 1ersymboles
o 2 eme symbole
o 3 eme symbole
e Transmissions énergétiques
o transmission 2 nd degré
o transmission du protocole a distance
o transmission du protocole sur une situation
o transmission du protocole dans le temps
o transmission du protocole pour groupe

e Techniques japonaise du Reiki Usui
o Kotodamas
Affirmations positives
travail mental et émotionnel
cristal de Quartz
Antakharana : les différents modéles, leur usage
o Douche Reiki

O
O
O
O

e Déontologie
o code éthique
o charte

Organisation de la formation

Equipe pédagogique

Sonia Szelag ,Maitre Reiki depuis 2021

Formatrice depuis 2008, dans le domaine de la sante , du social, de I' éducatif .

Thérapeute , musicothérapeute diplomée , art-thérapeute certifiée, sonothérapeute certifiée , aromathérapeute et naturopathe certifiée
Chef de chceur depuis 1998

Expériences professionnelles dans le domaine medico-socio-éducatif de 1981 a 2001

Expérience dans le milieu du handicap de 2001 a ce jour

Moyens pédagogiques et techniques
e livres, vidéos, PowerPoint, cd

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
e Quiz d'évaluation des acquis Mise en pratique Justifier sur I'hnonneur d'avoir fait un auto traitement Mener une méditation

Etre capable de mener les protocoles enseignés durant le stage
Connaitre les 3 symboles et les dessiner
Chanter les kotodamas appris

0.00

0.00
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